
Hari/Tanggal : Kamis, 21 Agustus 2014

: 09.00 WIB - Selesai

: Commissaire/Police/Marshall Meeting, Lisensi & Jersey Control, Manager Meeting

: Pendopo Kabupaten Gunungkidul - Jalan Pangarsan Wonosari

No Waktu Durasi    Kegiatan Lokasi

1 09.00 - 14.00 300' Registrasi Ulang, Pemeriksaan Sepeda, Convention Center

Lisensi & Jersey Control Pendopo Kab.Gunungkidul

2 13.30 - 14.30 60' Commissaire/Police/Marshall Meeting "

3 14.30 - 15.00 30' Commissaire Meeting "

4 15.00 - 16.00 60' Manager Meeting "

5 16.00 - 17.00 60' Panitia Lokal & Comm Briefing "

6 18.30 - 20.30 120' Pembagian Start List - Welcome Party "

Jam

Acara

Lokasi

 Hari Pertama (Manager Meeting)

RUN DOWN ACARA
LCC SERI 15 TAHUN 2014 , WONOSARI



Hari/Tanggal : Jumat, 22 Agustus 2014

: 9,3  Km

: 08.00 WIB

: Individual Time Trial (ITT)

: Men / Women Elite, Junior dan Youth

: Pasar Hewan Semanu - Simpang 3 Bedoyo Ponjong

No Waktu Durasi    Kegiatan Lokasi

1 05.30 - 06.30 60' Sarapan Pagi Hotel/Penginapan

2 06.30 - 07.00 30' Peserta datang ke tempat lomba Pasar Hewan Semanu

3 07.00 - 07-30 30' Sign On "

4 07.30 - 08.00 30' Persiapan Start "

5 08.00 - 10.26 146' Start/Finish Ps.Hewan Semanu - Simpang 3 Bedoyo

6 10.26 - 10.41 15' Commissaire Panel "

7 10.41 Selesai / Sholad Jum'at Hotel/Penginapan

8 19.00 - 20.00 60' Evaluasi "

Lokasi Start/Finish

RUN DOWN ACARA

Hari Kedua (Individual Time Trial)

Jarak

Waktu Start

Acara

Peserta
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Hari/Tanggal : Sabtu, 23 Agustus 2014

: 151.8 Km, 101.2 Km, 50.6 Km, 35.8 Km

: 07.30 WIB

: Road Race / Circuit Race

: (Men / Women) Elite, Junior, Youth

: Lihat Peta Rute Road Race / Circuit Race

: Jl. Mesjid - Taman Kota Wonosari

                          

No Waktu Durasi    Kegiatan Lokasi

1 05.00 - 06.00 60' Sarapan Pagi Hotel/Penginapan

2 06.00 - 07.00 60' Peserta datang ke tempat lomba - Sign On Taman Kota Wonosari

3 07.00 - 07.30 30' Persiapan Start "

4 07.30 - 14,17 417' Start / Finish "

Men Elite  3 Lap @ 50,6 Km = 151,8 Km "

Men Junior 2 Lap @ 50,6 Km = 101,2 Km "

Women Elite 2 Lap @ 50,6 Km = 101,2 Km "

Men Youth 1 Lap @ 50,6 Km = 50,6 Km "

Women Junior 1 Lap @ 50,6 Km = 50,6 Km "

Women Youth 1 Lap @ 35,8 Km = 35,8 Km "

Pembagian Hadiah ITT "

5 14.17 - 14.30 13' Commissaire Panel "

6 14.30 Acara Selesai Hotel/Penginapan

7 19.00 - 20.00 60' Evaluasi "

RUN DOWN ACARA

Peserta

Rute

Start/Finish

Hari Ketiga (Circuit Race)

Jarak

Waktu Start

Acara
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Hari/Tanggal : Minggu, 24 Agustus 2014

: 26,4 Km, 23,1 Km, 19,8 Km, 16.5 Km

: 07.30 WIB

: CRITERIUM

: (Men / Women) Elite, Junior, Youth

: Lihat Rute CRITERIUM

: Jalan Mesjid - Taman Kota Wonosari

                          

No Waktu Durasi    Kegiatan Lokasi

1 05.00 - 06.30 60' Sarapan Pagi Hotel/Penginapan

2 06.30 - 07.00 30' Peserta datang ke tempat lomba Taman Kota Wonosari

3 07.00 -07.30 30' Sign On / Persiapan Start "

4 07.30 - 13.15 345' Start/Finish "

Women Youth 15 Lap @ 1.1 Km = 16.5 Km

Men Youth , Women Junior 18 Lap @ 1.1 Km = 19,8 Km "

Men Junior , Women Elite 21 Lap  @ 1.1 Km = 23,1 Km "

Men Elite 24 Lap  @ 1.1 Km = 26,4 Km "

Pembagian Hadiah IRR / Circuit Race "

5 13.15 - 13.30 15' Commissaire Panel "

6 13.30 - 14.00 30' Pembagian Hadiah Criterium / Juara Series 15 "

7 14.00 - 14.30 30' Evaluasi Hotel/Penginapan

8 14.30 Acara Selesai "

Acara

Peserta

Rute

RUN DOWN ACARA
LCC SERI 15 TAHUN 2014 , WONOSARI

Start/Finish

Hari Keempat (Criterium)

Jarak

Waktu Start


